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Vamos cuidar das pessoas

Pandemia, isolamento, quarentena, mascara,
distanciamento, COVID, coronavirus, home office, teste
rapido, PCR, IgG, IgM, achatamento da curva... Estes e
outros s@o os novos termos do nosso novo dia a dia...
Certamente, teremos muita historia para contar e
muitos amigos e familiares por lembrar. Que momento
rico para novos aprendizados!

Muito se fala sobre o hoje, que, sem duvida, esta dificil
para todos nés, mas € ainda mais desafiador para
alguns, que estdo jogados a sua propria sorte e
desamparados por aqueles que deveriam oferecer-lhes
suporte na salde e nos recursos financeiros.

Mas proponho uma leitura diferente deste cenario que,
seguramente, é repleto de novas experiéncias. Sugiro,
sim, um debate e um olhar para dentro, ndo so de nds,
mas de todas as pessoas que também, como nds, estdo com uma carga emocional muito grande
e, por vezes, trabalhando dos seus lares.

Como estdo essas condigOes de trabalho? Teremos espaco para criar formas que deem suporte ao
emocional das pessoas? Quais serdo as novas competéncias que os lideres precisarao
desenvolver e quais habilidades diferentes serdo exigiveis?

Temos que cuidar das pessoas, respeitar suas crencas, racas e escolhas.

Nao é facil ser empreendedor em um pais como o Brasil, onde as ordens dos poderes se alternam
a cada hora. Além de todos esses desafios, temos que ter agdes contra o aumento da
desigualdade social e |lutar intensamente no combate da pobreza, ja que, infelizmente, os
poderes nao zelam pelos menos favorecidos.

A LPE Engenharia tem debatido este tema de forma muito importante, visando contribuir com
todos os stakeholders, em especial com os seus colaboradores, que sdo nosso maior diferencia
Ninguém disse que sera facil, mas estamos lutando para propiciar as condigdes possiveis para
nossa equipe e, de forma digna, atender todas as necessidades dos nossos clientes, mesmo
neste momento impar.

Desejo que todos estejam bem e despeco-me na esperanca de, em breve, dar um grande abraco
nos amigos e clientes.

Wagner Gasparetto
Diretor-presidente da LPE Engenharia e Consultoria
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PODE 1SSO, LPE ENGENHARIA?

E comum observarmos alguns procedimentos executivos que, apesar de simples e de facil execucdo, ndo
sdo executados ou o sao de forma inadequada, potencializando o risco de patologias e gerando grande
incémodo e alto custo com manutencdo. Essa secdo tem por objetivo informar e esclarecer a respeito dos
riscos inerentes a ndo execucao ou execucao inapropriada de procedimentos executivos.

Concreto com aditivos superplastificantes para pisos industriais

Muitas vezes, os concretos de pisos industriais apresentam limites de volume de agua que tém o
objetivo de reduzir a retragao e, com isto, diminuir os riscos de fissuras por retragao e de
abertura excessiva das juntas do piso. Contudo, em alguns locais do pais, este limite € dificil de
ser seguido devido aos materiais locais disponiveis, principalmente por motivo dos tipos de
agregados. E nestes casos, para atender o limite de agua especificado, o concreto precisa ter
aditivos superplastificantes.

Ai vem uma duvida que sempre aparece no meio técnico, entre os envolvidos com a execugdo de
pisos industriais: é possivel fazer um bom piso industrial com a utilizacao de aditivos
superplastificantes? A resposta € sim. Podemos executar um piso industrial de excelente
qualidade com a utilizagao de um concreto com superplastificantes.

Uma das maiores gueixas das pessoas que usam concreto com superplastificante é sobre a
incidéncia de juntas frias. Este talvez seja um dos motivos que alguns julguem que o concreto
com superplastificante ndo é adequado para a execucdo de pisos industriais. E importante alertar
que ele realmente precisa de alguns cuidados adicionais, tanto na elaboracao do tragco como na
operacao das concretagens, para evitar os problemas de pegas diferenciadas entre caminhdes
betoneiras. Contudo, tomando alguns cuidados adicionais, € possivel impedir as tais temidas
“juntas frias” e conseguir executar um piso industrial de boa qualidade.

Porém, para isto, € importante entendermos os efeitos deste tipo de aditivo no concreto.
Normalmente, eles tém uma agdo de extrema eficiéncia, que eleva o abatimento do concreto de
cerca de 60 mm para aproximadamente 120 mm; entretanto, seu tempo de agdo € curto, seu
efeito dura aproximadamente 45 min e, depois deste tempo, o abatimento do concreto volta ao
original, ou seja, cerca de 60 mm. Seguem algumas dicas.

.+ 12 dica: estes aditivos tém que ser adicionados na obra para que, logo apos sua adigao, o
concreto seja langado na pista de concretagem.

» 22 dica: é necessario desenvolver um traco de concreto especifico para o uso de
superplastificante, em que o abatimento inicial (considerando a perda de abatimento no
trajeto do caminhao), antes da adicdo do super, fique em torno de 50 a 60 mm. Para isto, €
necessario rodar o trago antes e providenciar ajustes necessarios, no plastificante, nos
agregados, na agua ou no cimento, verificando, inclusive, a perda de abatimento com o tempo
para que o abatimento inicial fique em torno de 50 a 60 mm. Com isto, € possivel determinar
a quantidade exata de super para que o abatimento inicial suba de seus 50 a 60 mm para
120 mm.

Com traco desenvolvido, e a quantidade estabelecida de superplastificante a ser adicionada na
obra definida, as dicas agora sao sobre as operacOes para se obter um piso de alta qualidade
com adicao de super:

» 32 dica: quando o caminhdo chegar na obra, deve-se medir seu abatimento inicial e adicionar
agua (respeitando o limite maximo de agua retido na usina) até o abatimento inicial ficar
proximo do maximo estabelecido em laboratorio (50 a 60 mm).

+ 42 dica: adicionar o superplastificante na dosagem definida no laboratério (evitar de variar a
dosagem durante a concretagem). E recomendavel o uso de um tubo de PVC para que o super
seja adicionado mais préximo a 1/3 do baldo, facilitando a mistura do super com o concreto.
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+ 52 dica: bater o caminhdo no minimo 1 min por m3 de concreto (respeitando o minimo de 5
min). Como o super & uma solugdo concentrada, & importante bater bem o caminhdo para
evitar desuniformidade com o concreto, evitando-se também as temidas “juntas frias".

- 62 dica: prever uma faixa teste para avaliar os procedimentos usados na obra e fazer eventual
ajuste, caso necessario. Seguindo este procedimento, a chance de se executar um piso com
sucesso, sem “juntas frias”, com potencial para se obter altos indices de planicidade, e com
boa estética, serdo bem grandes.

A foto ao lado mostra um caso onde foi usado
superplastificante no concreto e ocorreram muitas
“juntas frias” nas primeiras concretagens, mas, a
partir do momento que a LPE Engenharia foi contatada
e os procedimentos foram alterados de acordo com as
dicas acima, o cenario mudou e as “juntas frias” nao
ocorreram mais.

Tec.” Jatir de Oliveira Filho
Departamento Técnico da LPE Engenharia

Obra em destaque

Condominio Industrial e Logistico Icon Realty
929 ENIC - Encontro Nacional da Cajamar (SP)
Construgao

Local: C

(Brasilia

Data: 1 a 4 de setembro de 2020
Local: an=line

(+) No segundo semestre deste ano, a Regio
Metropolitana de S&o Paulo ganhara, em Cajamar (SP),
no km 34 da Rodovia Anhanguera, mais um centro
logistico projetado para ser referéncia nacional em
conceitos sustentaveis e inteligentes: o condominio
industrial Icon Realty.

Feicon Batimat 2020

Brago imobiliario do Grupo CB, a Icon Realty atua
fortemente em real stafe comprando e vendendo
imoveis comerciais com o objetivo de locacdo efou
possivel wvenda futura. No empreendimento de
Cajamar, que possui 137 docas ao total e foi construido
pelo Grupo Monto, o gerenciamente ficou sob a

(+)

Paving Expo & Conference South
America

responsabilidade da Retha Imaveis, empresa localizada
em Cotia (SP) e presente em mais de 10 estados
brasileiros com mais de 20 anos de atuagdo no mercado
de comercializacdo e administracdo de condominios
logisticos.

16° Simposio Brasileiro de
Impermeabilizacao

O Icon Realty Cajamar contara com dois galpdes com
pé direito de 12 m totalizando 76 mil m® de area. Esta
sendo construido sob o conceito built to suit,
totalmente customizdvel e feito sob medida, muito
utilizado por empresas que precisam de solugdes
técnicas, arquitetdnicas e logisticas bastante

Local: Milenium Centra de Convencoes

(Sao Paulo - 5P)

(+)

_ especificas. Neste empreendimento, as locagoes
ctomizaveis e 3o di fvei irde ilm?
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Concrete Show
Dentre as demais caracteristicas, estdo restaurante

para 2.500 pessoas, sistema fotovoltaico para
iluminacao das areas comuns, cancelas anti-intrusao e
extrusdo, sistema de bollards, controle de seguranga
S em sala blindada, controle de acesso, concertina e
sensores perimetrais, estacdao bacteriologica de
tratamento de esgoto e sistema de tratamento e reuso
de aguas pluviais.

Data: 24 a 26 de novembro de 2020
Local: Sao Paulo Expo

(Sdo Paulo

Por ser considerado um dos projetos mais modernos
de condominios logisticos do pais, o piso ndo poderia ; :
fugir a regra de ser concebido com as mais inovadoras i :sﬂg’*!ﬂ!_!iliii.' )
solucdes. Para tal, a LPE Engenharia e Consultoria foi * - *'|- ERINI AR
contratada para projeta-lo e a GNP Construtora para . .

executa-lo.

O projeto incluiu os dois galpdes logisticos, um com
40.800 m* de piso e 7.250 m° de pavimentos de docas,
e o outro com 25.900 m® de piso com 4.080 m2 de
pavimentos de docas, além dos pisos das areas
administrativas, escritdrios, restaurante e ETE, totalizando mais 2.800 m2.

O piso de concreto foi executado com placas de grande dimensdo (até 23m x 20m), reforcado com fibras
metalicas e aditivado com compensador de retracdo com capacidade de carga distribuida de 6tf/m® e carga
pontual de porta-palete de 6tf/apoio.

Mais dados sobre a obra

Expediente
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